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REASFANTA
TREIME,
[DUMNEZEUL
NOSTRU,
SLAVA ’!‘1151




Rugaciune catre Preasfanta Treime

pl easfanta Treime\Dumnezeule, pa-
zeste-ne pe noi de bantuiala; de va-
tamare naprasnica si de cadere. De cle-
vetirea celor rai, de urgia tiranilor, de is-
pitele diavolesti si de toatda mahniciunea
ne fereste pe noi, ca dupa Poruncile Tale
calea vw:tu acesteia de acum cu placere
de Dumnezeu savarsind-o, talantul cel
dat noua curat sa il pazim. $i pentru in-
durarile Tale cele nemarginite si milos-
tivirile cele nemasurate, vrednici sa ne
facem Dumnezeiescului Tau Dar si feri-
cirii Tale celei de-a pururea, neincetat
laudandu-Te pe Tine, Tatal si Fiul si Du-
hul Sfant, pe Unul Dumnezeul nostru,
Caruia Ti se cuvine Slava si Stapanirea
in vecii vecilor. Amin.

RUGACILINILE DIMINETII

Sculandu-te din somn, fara de lene si trez-
vindu-te sa te departezi de asternut. Si indati
le inchina de trei ori, zicand:

slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Dupa aceasta, sa stai putin tacand pana ce
se vor linisti toate simtirile tale, si atunci sa
faci trei inchinaciuni pana la pamant si sa zici:

)oamne lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, pentru rugaciunile Prea-
curatei Maicii Tale si ale tuturor Sfinti-
lor, miluieste-ne pe noi. Amin.

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
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zele mele le deschide, ca sa Te laud pe
Tine, Sfanta Treime: Sfant, Sfant,<Sfant
esti, Dumnnezeule; pentru Nascatoarea de
Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Siacum...

Fara de veste Judecatorul va veni si
ale fiecaruia fapte se vor descoperi. Ci cu
frica sa strigam in miezul noptii: Sfant,
Sfant, Sfant esti, Dumnezeule; pentru
Nascatoarea de Dumnezeu, miluieste-ne
pe noi.

Doamne miluieste. (de 12 ori)
Apoi rugaciunea aceasta:

Din somn sculandu-ma, multumes-
cu-Ti Tie, Preasfanta Treime, ca pen-
tru multa bunéatatea Ta si pentru inde-
lunga-rabdarea Ta nu Te-ai méniat pe
mine, lenesul si pacatosul, nici m-ai
pierdut cu faradelegile mele, ci ai facut
fubire de oameni dupa obicei; si intru
deznadajduire zacand eu, m-ai ridicat,
ca sa manec si sa slavesc puterea Ta.
Deci, acum lumineaza-mi ochii gandu-
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lii, deschide-mi gura ca sa ma invat cu-
vintele Tale, sa inteleg Poruncile Tale, sa
fac voia Ta, sa-Ti cant intru marturisi-

‘0 inimii si sa laud preasfant Numele
I w, al Tatalui si al Fiului si al Stantului
[bah, acum si pururea si in vecii vecilor.
\nin.

Alta rugaciune

: lava Tie, Imparate, Dumnezeule Atot-
puternice, Care cu purtarea Ta de
rrija cea Dumnezeiasca si de oameni iu-
biloare m-ai invrednicit pe mine, pacato-
sul si nevrednicul, a ma scula din somn
i a dobandi intrare in sfanta Casa Ta.
U'rimeste, Doamne, si glasul rugaciunii
mele ca si al Sfintelor si intelegatoare-
'or Tale Buteri, si bmevmeste ca din ini-
ma curata si cu duh de smerenie sa Ti
5e aduca Tie lauda din spurcatele mele
huze. Ca si eu sa ma fac partas fecioa-
relor celor intelepte cu luminata faclia
sufletului meu, si sa Te slavesc pe Tine,
Dumnezeu Cuvantul, Cel slavit in Tatal
si in Duhul Sfant. Amin.
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Crezul

redintru Unul“Dumnezeu, , Tatal

Atottiitorul, "Facatorul Cerului si al
pamantulul al tuturor celor vazute 51 ne-
vazute. Siintru Unul Domn lisus Hristos,
Fiul lui Dumnezeu, Unul Nascut, Care
din Tatal S-a nascut mai inainte de toti
vecii; Lumina din Lumina, Dumnezeu
adevarat din Dumnezeu adevarat, nas-
cut, iar nu facut; Cel deofiinta cu Tatal,
prin Care toate s-au facut. Care pentru
noi, oamenii, si pentru a noastra mantu-
ire S-a pogorat din Ceruri i S-a intrupat
de la Duhul Sfant si din Maria Fecioara
si S-a facut Om. Si S-a rastignit pentru
noi in zilele lui Pontiu Pilat, si a patimit,
si S-a ingropat. Si a inviat a treia zi dupa
Scripturi. $Si S-a suit la Ceruri si sade
de-a dreapta Tatalui. $iiardsi va sa vina
cu slava sa judece viii si mortii, a Carui
Imparatie nu va avea sfarsr[ Sl intru Du-
hul Sfant, Domnul de Vlata Facatorul,
Care din Tatal purcede, Cel'ce impreuna
cu Tatal si cu Fiul este inchinat si slavit,
Carea gralt prin Proroci. Intru una, sfan-
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(a1, soborniceasca si apostoleasca Biseri-
¢a. Marturisesc un botez intru iertarea
pacatelor. Astept invierea mortilor si via-
(2 veacului ce va sa fie. Amin.

Rugaciunea intai,
a Sfantului Macarie cel Mare

)oamne, curateste-ma pe mine, paca-
tosul, ca niciodata n-am facut bine
inaintea Ta. Izbaveste-ma, deci, de cel vi-
clean si sa fie intru mine voia Ta, ca fara
e osanda sa deschid gura mea cea ne-
vrednica si sa laud preasfant Numele Tau,
al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh,
acum sl pururea si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea a doua,
a Sfantului Macarie cel Mare

)in somn sculandu-ma, cantare de
miez de noapte aduc Tie, Mantuito-
rule, si inaintea Ta cazand, strig: Nu ma
lasa sa adorm In moartea pacatelor, ci
ma miluieste, Cel ce Te-ai rastignit de
voie, si pe mine, cel ce zac in lene, gra-
bind ma scoala si ma mantuieste, ca
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sA stau inaintea Ta intru rugaciuni; iar
dupa samnul noptii'sa-mi luminezi ziua
fara de pacat, Hristoase Doamne;|si ma
mantuieste.

Rugaciunea a treia,
a Sfantului Macarie cel Mare

culandu-ma din somn, catre Tine,

Stapane, lubitorule de oameni, scap
si spre lucrurile Tale ma nevoiesc. Ma
rog Tie, ajuta-mi cu milostivirea Ta in
toata vremea si in tot lucrul. Si ma izba-
veste de toate lucrurile lumesti cele rele
si de sporirea draceasca, $i ma man-
tuieste, si ma du intru Imparatia Ta cea
vesnica. Ca Tu esti Facatorul meu si
Purtator de grija si Datator a tot binele.
si intru Tine este toata nadejdea mea, i
Tie slava inalt, acum si pururea si in ve-
cii vecilor. Amin.

Rugaciunea a patra,
a Sfantului Macarie cel Mare

oamne, Cel ce cu multa Ta buna-
tate si cu indurarile Tale cele mari
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mi-ai dat mie, robului Tau, de am tre-
cul vremea noptii acesteia fara de ispita
de toata rautatea pizmasului, Tu Insuti,
Stapane, Facatorule a toate cate sunt,
invredniceste-ma cu adevarata Lumina
I'a, ca sa fac voia Ta cu inima luminata,
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea a cincea

;I }z%o\amne, [l)umn‘ezeule Atottiitorule,
.# Cel ce primesti de la Puterile Tale
ccle Ceresti cantarea Sfintei Treimi, pri-
meste si de la noi, nevrednicii robii Tai,
cantarea Sfintei Treimi si ne daruieste,
miru toti anii vietii noastre si intru tot
ceasul, Tie slava sa-Ti inaltam, Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si puru-
rea si in vecii vecilor. Amin. ’

Rugaciunea a sasea

oamne Atottiitorule, Dumnezeul Pu-

# terilor si al tuturor trupurilor, Care
ilru cei de Sus locuiesti si spre cei sme-
viti privesti; Cel ce ispitesti inimile si ra-
runchii, si tainele oamenilor le §fii cu
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